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| UOMO E DONNA DIO LI CREO
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: Jean Vanier & il fondatore dell’Arca, la co-
munitd in cui uomini e donne di ogni estrazio-
: ne sociale condividono I'esistenza con perso-

ne portatrici di handicap mentale. Oggi |'Arca
conta pit di 2.200 membri permanenti ed &
presente in 26 Paesi.

Come succede a tutti, anche molte donne e
molti uomini “disabili” sognano di essere uni-
ci per qualcuno e di vivere in intimita con lui.

Cosi i loro corpi cercano spesso la tenerezza
che non hanno avuto nella loro infanzia.
L'esperienza della comunita dell’Arca testimo-
nia come, anche nella particolare condizione
della disabilita, sia possibile e necessario - non
diversamente da ci6 che accade per ogni es-
sere umano - un cammino di maturazione del-
affettivita, di crescita sul piano umano e spi-
rituale. E in questo percorso costituisce un gran-
de aiuto la vita comunitaria, come luogo di re-
lazioni autentiche e positive, di guarigione, in
cui mantenere viva la dinamica dell’'amore e
della speranza.
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